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15 lokala HR-massor i Sverige under 2026




Stall ut pa
HR-Dagen2026

Nar ni deltar som utstallare pa HR-Dagen nar ni personalchefer, HR-Chefer och VD pa féretag i de
regioner dar ni vill 6ka er marknadsféring och forsaljning. Ni har 15 olika tillfallen att valja mellan,
dar ni vid vart och ett traffar 100-200 beslutsfattare i HR-fragor.

Vara HR-Dagar sker vanligtvis pa fredagar, de &r enkla och férhallandevis billiga att medverka vid.
Eftersom alla besdkare &r personligt inbjudna vet vi att ni som utstéllare traffar helt ratt malgrupp.
Vara besdkare representerar foretag med i snitt 50 anstéllda, vilket innebér att besdkarna under en
HR-Dag representerar 5.000-10.000 anstallda.

En HR-Dag inleds med att vi riggar massan kl 07.30-09.00.

Kl 09.00 kommer besdkarna och vi bjuder pa formiddagsfika i mésslokalen. Darefter ar det massa
och foéredrag fram till lunch. Efter lunch sker nya féredrag och harligt massmingel. Runt klockan
15.00 avslutas HR-Dagen.

2 02 6 blir det tolfte dret som vi genomfdr HR-Dagen runt om i landet
pa det har viset. Vi hoppas att ni valjer att medverka vid en eller flera av de
15 HR-mé&ssor som ingar i programmet under 2026.

”98% av besdkarna ger HR-Dagen betyget bra eller mycket bra och skulle
garna besdka eventet igen.”




Traffa beslutsfattare i
HR-fragor

Malgruppen som bjuds in som besdkare till

vara HR-Dagar &r beslutsfattare i HR-fragor
pa féretag, myndigheter och organisationer
med fler ar 20 anstallda.

e VD ¢ HR-Chef e« Personalchef

Att medverka som utstallare

Som utstallare pa HR-Dagen kommer ni att
uppleva en kansla av att komma till ett dukat
bord. Marknadsrespons star for alla forarbeten.
Vi har vardar och vardinnor pa plats som riggar
utstallningen och tar emot besdkarna vid
entrén.

Ni kan komma till massan en timma innan
den dppnar. Da finns det ett dukat bord at

er som ni kan anvanda som monterdisk, ni har
el framdraget och en yta pd 2,5x2,5 meter att
disponera. Vanligtvis staller vara utstallare
upp 2-3 roll ups eller en skarmvagg bakom
bordet, och anvander bordet till broschyrer,
demonstrationsmaterial med mera.

Under dagen minglar besdkarna i massan och
har mojlighet att lyssna till en rad olika féredrag.
Som utstallare kan ni dven vélja att halla ett
foredrag pa 25 min for att ytterligare forstarka
resultatet av ert deltagande.
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Att medverka som utstallare
& forelasare

Om ni vill 6ka resultatet av ert deltagande
rekommenderar vi er att aven boka ett
féredragspass pa 25 minuter. Da far ni tillfalle
att tala infér besdkarna i en férelasningssal
skild fran méasslokalen.

Ett féredrag lampar sig speciellt val for er
som har en vara eller tjanst som behéver
beskrivas mer ingaende an vad man kanske
far tillfalle till i en massmiljé. En bra féreldsning
ger er garanterat flera klara kunduppdrag att
arbeta vidare med efter massan.

Det kostar lite mer jamfoért med att endast
delta som utstallare, men utfallet ar oftast mer
an dubbelt sa stort. S& det &r bra investerade
pengar om ni ar ute efter att gdra affarer.
Ordningsfdljden pa féredragen bestams av
Marknadsrespons projektledare utifran
bokningstillfallet.

HR-Dagen

Arets méssor sker pa centralt beldgna
konferenshotell. Vi disponerar vanligtvis en yta
pa ca 350 kvm dar vi staller upp var utstalining.
| anslutning till masslokalen har vi en eller tva
separata forelasningssalar dar dagens féredrag
sker. Massorna genomférs fran kl 09.00 till ca
kl 15.00.



Syfte

Vara massor fyller tva syften:

1. Att ge er en bra marknadsplattform att
traffa marknaden fér att utbyta synpunkter
och starka ert varumarke.

2. Att pa kort tid 6ka er forsaljning och
I[bnsamhet genom att ge er tillfallen att
traffa beslutsfattare i HR-fragor runt om i
landet.

Var ambition &r stdrre dn att bara aka runt i

Sverige och informera. Vi ska knyta manga
kontakter som leder till langa kundrelationer!

Priser

Det kostar 12.500 kr eller 14.500 kr, exkl. moms,

att delta som utstallare pa en av vara HR-Dagar.

Om ni aven vill halla ett féredrag pa 25 minuter
kostar ert deltagande 19.500 kr eller 24.500 kr
och da ingar utstallarplatsen.

Er medverkan faktureras 14 dagar fore varje
massa, 30 dagar netto.

Sedan 1999

Marknadsrespons har arrangerat massor och
events sedan 1999. Sedan starten har vi
genomfort drygt 1500 lyckade massor och vet
idag hur man genomfor uppskattade events
med den har malgruppen.

Malgruppen

Var erfarenhet ar att det blir bdst om antalet
besdkare ar mellan 100-200. D& har man tid att
ta hand om alla pa ett bra satt. Varje besdkare
kanner sig delaktig och uppskattad och ni
hinner traffa alla som ar uppriktigt intresserade
och bygga en inledande relation. HR-Chefer,
Personalchefer och VD pa féretag med fler &n
20 anstallda bjuds in till respektive massa.

Vi vet sedan tidigare vilka insatser som kravs
for att locka den har malgruppen till vara
massor. Genom vart satt att personligt bjuda in
dem, kan vi styra vara insatser for att na exakt
ratt publik.

Alla besdkare ar personligt inbjudna och har
blivit kontaktade av oss i god tid. De anmaler
sitt deltagande till oss innan deadline vilket
gdr att vi kan presentera deltagarlistor till vara
utstallare ndgra dagar innan varje massa.

HR-Dagen ar gratis for vara besdkare. Det ar de
deltagande féretagen som finansierar massorna.

Adressmaterialet

For att lyckas med riktade inbjudningar ar

det viktigt for oss att ha ett uppdaterat och
bra adressmaterial. Vi kdper in adresser till
malgruppen fran flera olika leverantdrer och
kompletterar urvalen med egna listor, och med
besdkare fran tidigare HR-Dagar som hallits pa
orten.




Vara forarbeten

Arbetet med HR-Dagen2026 inleds pa varen
2025 da vi satter programmet och bokar de
lokaler som ska anvandas. Under hdsten skickas
denna broschyr ut till befintliga kunder och till
foretag som vi garna vill se som utstallare 2026.

Sex veckor fore varje massa har vi deadline fér
nya kunder. Da samlar vi in marknadsférings-
material fran er och trycker upp inbjudningarna.
| inbjudan presenteras de utstallande foretagen
och programmet fo6r dagen, med féredrag och
halltider.

Fyra veckor innan massan borjar vi bjuda in
besdkarna. Det sker genom att vi skickar
inbjudningar via mail till alla i malgruppen.
Besdkarna kan anmala sig till massan pa var
hemsida, eller genom att maila eller ringa till
OsS.

Vi tar emot anmalningar till dagen innan varje
massa. D& sammanstalls en deltagarlista pa
anmalda besbkare som mailas till er.

Genomforande

Vara vardar och vardinnor anlander till massan
senast kl 07.00 for att rigga utstallarbord,
kontrollera ljud, ljus, ventilation och fér att gora
alla andra forberedelser. Var massvard agerar
konferencier och haller i dagens handelser
samt utannonserar féredragen.

En timma fére dppning star en utstallarplats
klar at er. Da ar ni valkomna att iordningstalla
er monter. Massan 6ppnar kl 09.00.

Vara vardar och vardinnor tar emot besdkarna i
entrén, halsar valkommen och férser dem med
masskataloger och namnbrickor.

Under dagen halls féredrag i separata
foreldsningssalar. Vara besdkare lyssnar till de
foredrag som intresserar dem och minglar i
massan. Det bjuds pa férmiddagsfika och
lunch innan dagen avrundas.

Efterarbete

Det kanske viktigaste momentet ar att félja upp
massorna. Darfor férser vi er med deltagarlistor
som innehaller kontaktuppgifter till besdkarna.

Det ar viktigt for oss att ni gbér bra affarer
genom er medverkan.



Besok oss

Om ni aldrig tidigare har medverkat pa
HR-Dagen kanske ni vill besdka oss vid
nagot tillfalle for att se pa arrangemanget.
Pa var hemsida finns datum och plats foér de
massor som ligger narmast i tiden,
www.hr-dagen.events

Egna events

Vi vet att manga féretag arrangerar egna
events, ibland sjalva, ibland tillsammans

med samarbetspartners. Férdelen med vart
arrangemang ar bredden, synergieffekten

via de andra utstéllarna, vart professionella
inbjudningsférfarande och vart vardskap.

Det blir enkelt och effektivt for er att medverka.

Ni far manga besokare per satsad krona.
Las mer pa www.marknadsrespons.se

Program 2026

Nr Datum Ort Utstallare Foéreldasare Deadline
. Boras
1. 6 februari Quality Hotel Grand 12 500 kr 19 500 kr 12 december
. Jonkoping . .
2. 27 februari Elite Stora Hotellet 12 500 kr 19 500 kr 16 januari
Goteborg . .
3. 13 mars Elite Park Avenue Hotel 14 500 kr 24 500 kr 30 januari
Solna .
4. 27 mars Quality Hotel Strawberry Arena 14 500 kr 24 500 kr 13 februari
. Uppsala .
5. 10 april Ureerile [Kemsa: & Kome s 12 500 kr 19 500 kr 27 februari
6. 17 april Vasteras 12500kr 19500 kr 6 mars
Vasteras Kongress
7. 24 april Malmo 14500 kr  24500kr 13 mars
Scandic Triangeln
. Umea
8. 8 magj Clarion Hotel Umesa 12 500 kr 19 500 kr 27 mars
9 25 september Lund 12 500 kr 19 500 kr 14 augusti
’ Elite Hotel Ideon
Karlstad .
10. 2 oktober Karlstad CCC 12 500 kr 19 500 kr 21 augusti
Helsingborg
1. 16 oktober Elite Hotel Marina Plaza 12 500 kr 19 500 kr 4 september
Vaxjo
12. 23 oktober Elite Park Hotel & Vaxjo Konserthus 12 500 kr 19 500 11 september
13. 6november  Linkoping 12500 kr 19 500 kr 25 september
Linképing Konsert & Kongress
14. 13november  Stockholm 14500 kr 24500 kr 2 oktober
Minchenbryggeriet
15. 20 november Molndal 12500 kr  19500kr 9 oktober

Quality Hotel The Weaver



Boka ert deltagande!

Vill ni boka er plats pa HR-Dagen eller har fragor och funderingar?
Kontakta oss:

Carin Wallin Line Backman Emne
carin.wallin@marknadsrespons.se line.backman.emne@marknadsrespons.se
0510-78 58 39 0510-78 58 33

&

Marknadsrespons AB, Fabriksgatan 4, 531 60 Lidkdping
0510-220 95, www.marknadsrespons.se

Nagra av de féretag som medverkat pa HR-Dagen ér:
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8 goda orsaker att medverka

Det personliga métet bereder mark

Den personliga kontakten &r viktig for att fa igang affarsprocessen.

Pa HR-Dagen har dina potentiella kunder fatt ett ansikte och en person
bakom féretagslogotypen. Det underlattar sdljsamtalet en vecka senare.

. Kunden kommer till dig
Till traffen kommer besdkarna till leverantdren i stallet for tvartom.
En stor del av dem sdker nya leverantorer.

. Overskadlig marknad
HR-Dagen ar ett mdte pa neutral mark. Genom att saljare och kdpare finns
samlade ger traffen utbyte och éverblick fér alla parter.

. Tvavigskommunikation
HR-Dagen fungerar som ett forum, eftersom den ar lika mycket kbéparens
marknad som saljarens.

. Lag kostnad per kontakt

HR-Dagen erbjuder rationalisering av det personliga saljarbetet.

En val forberedd séljare kan hinna med tio ganger fler kundkontakter jamfort
med konventionellt arbete.

. Hog kvalitet pa kontakterna
De som deltar pa massan, bade féreldsare/utstéllare och besdkare, &r pa plats
av en anledning och har oftast en klar malsattning med sitt deltagande.

. HR-Dagen kan kombineras med andra marknadsaktiviteter
Med ratt planering blir massan ett avstamp fér nya kampanjer och nya
marknader.

. HR-Dagen visar vem du ar

Deltagandet i HR-Dagen kan vara en viktig del i din positionering.

Genom att medverka visar du var ditt féretag hér hemma. HR-Dagen ger
ocksd medarbetarna mer kunskap om branschen, genom personliga kontakter,
massor och féreldsningar.

marknadsrespons ab

Arrangor: Marknadsrespons AB, Fabriksgatan 4, 531 60 Lidkdéping
0510-220 95 » www.marknadsrespons.se




